Krizupoklonna nedela

Tretia nedela Velkého pdstu sa nazyva "Krizupoklonnou". V slavnostnom sprievode sa vynasa
kriz do stredu chrdmu a zostava tam na cely tyZden, spoloCne s konanim zvlastneho ritualu
poklén, ktory nasleduje po kazdej bohosluzbe.

Sme v polovici Velkého p6stu. Na jednej strane fyzické a duchovné Usilie, ak je seriézne a
trvalé, zacina byt citelné, jeho bremeno je tazsie, nasa Unava evidentnejsia. Potrebujeme
pomoc a povzbudenie, ktoré pocujeme v ¢itani z Evanjelia tejto nedele: "Kto chce ist za mnou,
nech zaprie seba samého, vezme svoj kriz a nasleduje ma" /Mk 8,34/. Avéak nembzeme zobrat
svoj kriz a nasledovat Krista, ak neprijmeme Jeho kriz, ktory On prijal kvoli naSej spase. Je to
kriz, ale nie nas, ktory nas spasi. Je to Jeho kriz, ktory dava nielen zmysel, ale aj silu ostatnym.
Tu sa pred nas predklada zivotodarny Kriz, aby nam boli pripomenuté Kristove utrpenia, aby
sme boli obCerstveni, uteSeni a povzbudeni... Podobame sa na tych, ktori putuju po dlihej a
naro¢nej ceste suc unaveni vidia nadherny strom s mnohymi listami sadnu si do jeho tiena, aby
si na chvifu odpocinuli a potom, akoby obnoveni pokracuju vo svojej ceste. Podobne teraz, v
Case pbstu a namahavej cesty a snahy bol pre nas "zasadeny" kriz, aby nam poskytol
odpocinok a osvieZenie, aby sme mohli lahsie dokoncit nasu cestu...

Dosiahnuc polovicu péstu, ukazZme skutkami zaciatok BoZieho spésobu Zivota, pokusme sa s
vierou zavrsit nase usilie, aby sme ziskali nekonecnu spokojnost. V priebehu prvej ¢asti
Velkého postu sa nase Usilie zameriavalo na nase vlastné odistenie, teraz si musime uvedomit,
Ze toto odistenie nie je koncom v sebe samom, ale musi nés viest k nazeraniu, chapaniu a
osvojeniu si tajomstva Kriza a Vzkriesenia. Vyznam nasho Usilia sa teraz odhaluje ako G¢ast na
tomto tajomstve, na ktoré sme si tak zvykli, Zze jednoducho zabiddame na jeho vyznam.
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